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I.  DATOS GENERALES
	LINEA DE CARRERA
	BÀSICO



	CURSO
	INTRODUCCIÒN EN ENERMERÌA Y EPISTEMOLOGÌA



	CÒDIGO
	107

	HORAS
	06 hrs. Teoría: 02     Práctica: 04  




II. SUMILLA Y DESCRIPCIÒN DEL CURSO :

Esta asignatura proporciona conocimientos de las bases conceptuales de enfermería y el cuidado humano considerando el contexto. Además, el educando diferencia las bases teóricas, filosóficas y éticas de la profesión de Enfermería apreciando el rol que cumple en la Sociedad y su intervención según los niveles de Prevención. 

Sus contenidos generales son: enfermería, cuidar cuidando y sistema nacional de salud y el pensamiento del hombre, el proceso del conocimiento
El curso se plantea para un total de 17 semanas, distribuidas en cuatro unidades didácticas, con sesiones teórico prácticas que introducen al conocimiento de la profesión de Enfermería.

I. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

	
	CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA
	NOMBRE DE LA UNIDAD DIDACTICA
	SEMANAS 

	UNIDAD 

I
	A partir del Desarrollo Histórico de Enfermería a nivel Internacional y Nacional formula sus aportes en la conceptualización de Enfermería como profesión en base a criterios diversos

	EVOLUCIÒN HISTÒRICA DE ENFERMERÌA Y SU CONCEPTUALIZACIÒN COMO PROFESIÒN


	4 SEM.

	UNIDAD

II
	Teniendo como sustento las bases filosóficas de enfermería asume el cuidado de la persona y familia utilizando el proceso de atención de Enfermería (PAE)
	CUIDADO DE LA PERSONA Y FAMILIA: BASES FILOSOFICAS
	4 SEM.

	UNIDAD

III
	A partir de algunas  corrientes epistemológicas y modelos de Enfermería estructura las características de cada una de ellas en base a la bibliografía y referencias pertinentes.
	ENFERMERÌA COMO CIENCIA

	4 SEM.

	UNIDAD

IV
	Ante la Situación de Salud del País categoriza el proceso de salud- enfermedad acorde a los tres Niveles de Prevención de la Salud.
	EL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD
	4 SEM.


III.  INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

	NÚMERO
	 INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

	1
	Explica el desarrollo de la profesión, sus precursores en las diversas etapas de la historia.

	2
	Fundamenta los criterios que identifican a la enfermería como: ciencia, disciplina y profesión


	3
	Formula las funciones y áreas ocupacionales de enfermería


	4
	Enuncia la importancia de un liderazgo transformador en el desarrollo de una práctica eficiente.


	5
	Formula las bases de la epistemología que sustentan los cuidados de enfermería



	6
	Categoría las necesidades básicas de la persona y familia según su ciclo de vida

	7
	Esquematiza el proceso de atención de enfermería  (PAE)

	8
	Distingue las diversas fases del PAE en el cuidado de la persona.

	10
	Diferencia las características de las corrientes epistemológicas y teorías de enfermería 

	11
	Conceptualiza los modelos y teorías de enfermería

	12
	Identifica los elementos que caracterizan a cada una de las teorías de enfermería

	13
	Fundamenta el aporte de cada una de las teorías a la praxis de la profesión

	14
	Describe el proceso de salud-enfermedad

	15
	Ejemplifica los Niveles de Prevención de la Salud
 

	16
	Debate acerca de la Reforma en Salud.

	17
	Debate acerca de la Reforma en Salud y los Lineamientos de Política del Sector Salud

	18
	Enuncia la contribución de las Organizaciones en el crecimiento de Enfermería



IV DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

	Unidad Didáctica I: EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE ENFERMERÍA Y SU CONCEPTUALIZACIÓN COMO PROFESIÓN         
	CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA I : 

A partir del desarrollo histórico de enfermería a nivel Internacional y Nacional  formula la conceptualización de enfermería como profesión en base a criterios establecidos por diversos autores

	
	

	
	Semana
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	1


	1. Desarrollo histórico de enfermería a nivel internacional y nacional.
2. Precursoras de enfermería: Florence Nightingale

	1-2: Distinguir las diferentes etapas de la evolución histórica de enfermería y el aporte de las precursoras de enfermería mediante la lectura crítica de la bibliografía pertinente.   
3-4: Comprender  el desarrollo de la enfermería peruana y su reconocimiento como profesión.
5-6: Identificar las funciones que desarrolla el Profesional de Enfermería en las diferentes áreas ocupacionales.
7-8.Reconocer la importancia del trabajo en equipo y de un liderazgo transformador en Enfermería

	1-2: Debatir sobre la importancia de la evolución histórica de enfermería en su concepción actual y el aporte de sus precursoras
3-4: Participar de manera crítica y responsable en la revisión bibliográfica sobre desarrollo de la  Enfermería peruana y su reconocimiento como profesión.
5-6: Asumir una actitud crítica y de respeto por el trabajo de sus compañeros. 
7-8: Apreciar  la importancia del trabajo en equipo y del liderazgo  en su práctica. 

	1-Conferencia discusión
2-Dinámica grupal.

Practica N°1

3.CONTROL DE LECTURA
4-Dinámica grupal 
Práctica N°2

5-Visita guiada
Práctica N°3

6. MESA REDONDA
7-Lectura comentada

Práctica N°4

	· Explica el aporte de una sus precursoras en el desarrollo de enfermería.
· Fundamenta los criterios que identifican a la enfermería como: ciencia, disciplina y profesión.
· Formula las funciones y áreas ocupacionales de enfermería
· Enuncia la importancia de un liderazgo transformador en el desarrollo de una práctica eficiente.


	
	2
	3. Desarrollo de la enfermería peruana
4. Filosofía de la ciencia. Pensamiento de enfermería

	
	
	
	

	
	3
	5. Funciones que desarrolla el profesional de enfermería.
6. Investigar las áreas ocupacionales en enfermería, características. 

	
	
	
	

	
	4
	7. Trabajo en equipo.
8. Liderazgo en enfermería
	
	
	
	

	
	
	
	EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA 
	
	
	
	

	
	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	
	Exposiciones y control de lectura acerca del desarrollo de enfermería peruana,  y de lecturas: filosofía  de la ciencia, pensamiento de enfermería y liderazgo.
	Entrega del informe sobre áreas ocupacionales en enfermería.
Entrega de fichas de comentario sobre Liderazgo en Enfermería. 
	Esquematiza en un mapa conceptual el desarrollo histórico de enfermería y aporte actual en su concepción como ciencia, disciplina y profesión.



	CUIDADO DE LA PERSONA Y FAMILIA: BASE  FILOSÒFICAS
	CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA II : 

Teniendo como sustento las bases filosóficas de enfermería brinda el cuidado a la persona y familia utilizando el Proceso de Atención de Enfermería

	
	

	
	Semana
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	5

	1. Epistemología y su evolución como profesión 
2. Dimensiones del cuidado

	1: Comprender el aporte de la epistemología en el cuidado de enfermería.
.
2-3: Valorar las necesidades básicas que guían la atención de la persona y familia
4-6: Identificar la importancia del PAE en el cuidado de Enfermería. 
	0: Apreciar las intervenciones de los integrantes de los trabajos grupales.
1-4: Acrecentar la importancia de la epistemología, el concepto de persona y familia en el cuidado que brinda la enfermera
5-6:Debatir  sobre la importancia del PAE, como herramienta de la práctica del profesional de Enfermería

	1-Seminario 1
2-Discusiòn de lectura. Práctica 5
3.Conferencia
4-Guía estructurada
CONTROL DE LECTURA

5-Taller
6-Caso
7-CONTROL DE LECTURA
8-Guía de valoración
	· Formula las bases de la epistemología que sustentan los cuidados de enfermería
· Categoriza  las necesidades básicas de la persona y familia según su ciclo de vida.
· Esquematiza  el proceso de atención de enfermería 
· Distingue las diversas fases del PAE en el cuidado de la persona.


	
	6
	3. El hombre como sujeto de atención de Enfermería. 
4. Necesidades básicas: Maslow y Kalish

	
	
	
	

	
	7
	5. El Proceso de Atención de Enfermería (PAE): concepto e importancia. Fases.
6. Valoración
	
	
	
	

	
	8
	7. Ciclo vital y familiar.
8.  La familia como agente de salud.
	
	
	
	

	Unidad Didáctica II :
	
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	· Evaluación oral de la Unidad Didáctica  
· Evaluación a través de controles de lectura

	· Entrega del trabajo monográfico sobre: el hombre como sujeto de atención de enfermería, las necesidades básicas.

	-Recoge información para valorar según caso asignado. 
-Ejemplifica las necesidades humanas

	
	


	        ENFERMERÍA COMO CIENCIA
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA III : 

A partir de algunas  corrientes filosóficas y modelos de enfermería estructura las características de cada una de ellas en base a la bibliografía y referencias pertinentes.

	
	

	
	Semana
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	9

	1. Historia de la epistemología
2. Virginia Henderson: Valoración
3. Jean Watson

	1-10: Distinguir los fundamentos de las corrientes epistemológicas y modelos de enfermería.
2. Analizar el alcance y aplicación de los modelos y teorías de enfermería
3-10: Comparar las bases que sustentan cada teoría

	0: Asume una posición crítica en sus intervenciones orales. 

1: Seleccionar el material bibliográfica pertinente sobre las corrientes epistemológicas en enfermería.
1-10:Debatir  sobre las características y alcance de las diversas teorías de enfermería
	1-Conferencia 
2-Caso clínico
3-CONTROL DE LECTURA. 5-Caso clínico
4-CONTROL DE LECTURA
5- Caso

	· Diferencia  las características de las corrientes epistemológicas y teorías de enfermería
· Conceptualiza los modelos y teorías de enfermería 
· Identifica los elementos que caracterizan a cada una de las teorías de enfermería.
· Fundamenta  el aporte de cada una de las teorías a la praxis de la profesión. 

	
	10
	4. Dorothea Orem: autocuidado
5. Hildegard Peplau
	
	
	
	

	
	11
	6. Nola Pender: Promoción de la Salud.
7. Valoración 
	
	
	
	

	
	12

	8.  Madeleine Leininger: enfermería transcultural 
9. Valoración

	
	
	
	

	Unidad Didáctica IIII :
	
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	· Evaluación oral de la Unidad Didáctica.  
· Evaluación a través de control de lectura

	Entrega del trabajos: individual y grupal 

	Demuestra coherencia y entendimiento en la solución  de casos sobre las teorías 


	Unidad Didáctica IV : EL PROCESO SALUD ENFERMEDAD
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA IV : 
Ante la situación de salud del país categoriza el Proceso de Salud-Enfermedad acorde a los tres Niveles de Prevención en Salud

	
	

	
	Semana
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	13

	1. Situación de Salud del País
2. Diagnóstico comunitario
	1: Diseñar un gráfico que muestre el proceso de salud-enfermedad. 
2: Esquematizar los niveles de prevención en salud.

3: Identificar los Niveles de Atención en Salud.

4: Formular las bases de la Reforma de  Salud como base de las intervenciones en Salud.

5-8: Discutir el rol de las Organizaciones de Salud, Académicas y Laborales en el Desarrollo de la profesión. 


	1-5: Compartir la importancia de los niveles de prevención en el  proceso de salud-enfermedad. 

5: Discutir las bases de la Reforma en Salud

6-7: Propiciar el interés de los estudiantes para revisar el rol que cumplen las diferentes organizaciones de salud, académicas y laborales. 
-Encomendar la visita a una organización seleccionada
	1-Foro
2-Guía estructurada
3- Seminario 2
CONTROL DE LECTURA
4-Proyecto
5.Ficha resumen
6-Trabajos grupal (02)

	· Describe  el proceso de salud-enfermedad
· Ejemplifica los niveles de prevención en salud

· Debate  acerca de la Reforma en Salud
· Enuncia la contribución de las organizaciones en el crecimiento de enfermería  

	
	14
	3. El proceso salud - enfermedad
4. Niveles de prevención en Salud. Enfermería y seguridad de los pacientes

	
	
	
	

	
	15
16
	5. Organizaciones nacionales e internacionales de Salud.
6. Colegio de Enfermeros de la Región-Escuela Profesional de Enfermería. Desarrollo histórico.

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	· Evaluación oral de la Unidad Didáctica  
· Evaluación de control de lectura.
	· Diseño de una monografía sobre: Situación de Salud en el País y Niveles de prevención en Salud.

· Fichas de resumen: Colegio de Enfermeros y Escuela Profesional de Enfermería.

	Fundamenta el proceso de salud-enfermedad y ejemplifica los niveles de prevención.


MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDÁCTICOS

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

a) Modulo virtual:

A través de un sitio Web específicamente diseñado para el curso; donde se hará la lectura del componente teórico y discusión vía foro, con el profesor de curso. Los alumnos tienen la obligación de leer y discutir con sus profesores el contenido teórico del curso a través del foro. Para ello, además del tiempo destinado al estudio del contenido, deben ingresar a la página Web del curso por lo menos una vez al día y estar atentos a las indicaciones de su profesor para el desarrollo de la discusión de los casos. Es muy importante que el alumno siga el desarrollo del curso en forma progresiva, según el cronograma, y no pretenda desarrollar el curso en un día.

b) Seminario y método de preguntas

Consiste en la discusión de cinco seminarios con el profesor respectivo, el cual será presentado en un trabajo escrito (según modelo). La exposición será efectuada por 2 estudiantes designados por el profesor.
c) Conferencia discusión
MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSO DIDÁCTICOS
· Página Web del curso, para los aspectos teóricos y desarrollo de ejercicios.
· Video discusión
· Prácticas dirigidas con guía
VI. METODOLOGÌA DE EVALUACIÒN

La evaluación será permanente utilizando la evaluación diagnóstica, formativa y sumativa. Comprende:

Controles de lecturas, distribuidas en cada unidad. Además, se considera los seminarios, juego de roles, desarrollo de casos y trabajos aplicativos al término de cada unidad.

Las prácticas serán evaluadas considerando su conocimiento y participación
El promedio para cada evaluación parcial se determina: 

Módulo 1: 

-EC (evaluación de conocimiento): 20%
-EP (evaluación de producto): 40%
-ED (evaluación de desempeño): 40%
El Promedio del Módulo 1 se obtiene de la sumatoria del EC+EP+ED; y así sucesivamente se da con los otros 3 módulos (unidad didáctica 2, 3 y 4)
VII. BIBLIOGRAFÍA BÀSICA Y COMPLEMENTARIA
PRIMERA UNIDAD
ANIORTE H,Nicanor. Historia de la Enfermería, 2004. .http://perso .wanadoo.es/aniorte_nic/progr_asig nat_histo 

 HYPERLINK "http://perso.wanadoo.es/aniorte_nic/progr_asignat_histor_enf.htm" \t "_blank" r_ e nf.htm  

ARANDA, L. Transitando por la Historia de Enfermería.Perù;Editorial 955 ,2005 

AUCASSIL.R. Historia de la enfermería. 2003

(http://www.enfermeriaperu.com/eduenfer/evolenfer.ht

 HYPERLINK "http://www.enfermeriaperu.com/eduenfer/evolenfer.htm" \t "_blank" m
BOTELLA D. Historia de Enfermería, 2003

http://www.fisterra.com/human/1libros/cbd/historia_enf 

 HYPERLINK "http://www.fisterra.com/human/1libros/cbd/historia_enfermeria.asp" \t "_blank" ermeria.asp 

CARPENITO,Linda. Tratado de Enfermería Práctica. 4ta Ediciòn. Mèxico; Mc Graw – Hill Interamericana. 2000 
DIARIO EL PERUANO. Reglamentación de Ley de Trabajo del Enfermero Peruano”
. Ley Nº 27669. Perú. 2002. 
LEDDY, Susan y Otros. Bases Conceptuales de Enfermería Profesional 1era Edición OPS México 1989.
SEGUNDA UNIDAD
COLEGIO DE ENFERMEROS DEL PERÚ. Código de Ética y Deontología de Enfermería. Lima
DUGAS,K, FRANCOISE, Marie, IYER, Patricia y otros. Proceso de Enfermería y Diagnóstico de Enfermería. 3ra. Edición. España; Editorial Interamericana. 1997.  
MAYER, Patricia. El Proceso de Enfermería. Diagnósticos de Enfermería. 2da Edición. México; Edit. Interamericana. 2006.
KOZIER, Bárbara y Otro. Fundamentos de Enfermería. 5ta Edición. Vol. 1.Mèxico; Edit. Mc. Graw-Hill Interamericana., 1999 
TERCERA UNIDAD

HERNANDEZ GARRE, José Manuel. Fundamentos Teóricos de Enfermería, Teoría y Modelos. Editorial Diego Marín. España 2010.
LEDESMA PÉREZ, María Del Carmen. Fundamentos de Enfermería. México; Editorial Limusa, Noriega Editores. 2011.
MARRINER, A Modelos y Teorías de la Enfermería. España;  Editorial Mc Graw-Hill Interamericana, 2003 

MALVARES Silvina. Acerca de los Paradigmas en ciencias de la Salud Universidad Nacional de Córdova. Argentina 1997. 
MARRINER, Ann .Modelo y Teoría de Enfermería. 5ta Edición. Madrid; Editorial Mosby, 2003.
MEDINA, José “La pedagogía del cuidado” 1era. Edic. Edit. Alertes España 1999. 
CUARTA UNIDAD

MINISTERIO DE SALUD. Modelo de Atención Integral de Salud. Lima, 2001

MINISTERIO DE SALUD. Lineamientos de Política Sectorial para el período 2002-2012. Lima, 2001. 

OPS. Perfil del Sistema de Servicios de Salud del Perú. Programa de Organización y Gestión de 
Sistemas y Servicios de Salud, 2002

POTTER, Patricia. Fundamentos de Enfermería. 5ta. Edición. Edit. Harcouth. España: 2001. 

REYES GOMEZ, Eva. Fundamentos de Enfermería Ciencia, Metodología y Tecnología. Bogotá Colombia 2009. •
Roldán A. y María Fernández. Proceso de Enfermería, 2004
http://. tone.udea.co/revista/sep99/proceso.

VERA WALDOW, Regina. Actualización del cuidado. En la búsqueda de la Integración en Enfermería, 2007.
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